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Lansstyrelserna

Svarisjuka
ar inte
romantiskt

Vald kan se ut pa manga olika satt.
Pa ungarelationer.se kan du fa rad,
stod eller ndgon att prata med.



Vald i ungas partnerrelationer kan innebara att den du ar till-
sammans med skrammer dig eller gor dig illa fysiskt, psykiskt
eller sexuellt. Det kan betyda att hen forsoker tvinga dig att
gobra saker du inte vill, eller avsta fran sént som du vill gora.

Kanske kdnner du ndgon som mar daligt i sin relation? Eller
sa ar det du som ibland tjatar dig till sex, kanner att du maste
halla koll pa din partner eller anvander vald for att fa din vilja
igenom.

Det finns hjalp att fa!

Hit kan du vanda dig om du vill ha rad, stéd
eller nagon att prata med:
www.ungarelationer.se

WWW.Umo.se
WWW. youmo.se
www.killfragor.se

www.tjejjouren.se



